
Créer du contenu visuel et 
vidéo avec votre 
smartphone pour votre 
activité touristique
Découvrez comment tirer le meilleur parti de votre smartphone pour capturer des 
images et des vidéos attrayantes qui valorisent votre offre touristique. Apprenez 
les techniques essentielles pour créer du contenu de qualité professionnelle, 
même avec un appareil mobile.

par Cédric Debacq



Qui suis-je ? Cédric Debacq Volcanologue du 
digital

Cédric Debacq
Volcanologue du digital reconnu pour son 
expertise dans la création de contenu 
visuel et vidéo pour le tourisme.

Volcanologue du Digital
Passionné par les volcans et les nouvelles 
technologies, Cédric allie ces deux 
domaines pour aider les professionnels du 
tourisme à créer du contenu captivant.

Expert en Médias 
Numériques
Avec de nombreuses années d'expérience, 
Cédric partage ses connaissances pour 
former les participants à exploiter au mieux 
leur smartphone.



Pourquoi créer du 
contenu avec son 
smartphone ?

Accessibilité
Votre smartphone est toujours 
à portée de main, vous 
permettant de saisir 
rapidement des moments et 
des idées inspirantes.

Facilité d'utilisation
Les smartphones offrent des 
fonctionnalités avancées pour 
capturer des photos et des 
vidéos de haute qualité, sans 
avoir besoin d'un équipement 
encombrant.

Créativité
Avec les nombreuses 
applications disponibles, vous 
pouvez facilement retoucher, 
monter et publier vos 
créations visuelles depuis 
votre appareil.

Spontanéité
Votre smartphone vous 
permet de saisir des moments 
uniques et authentiques, au 
cœur de l'action, sans 
perturber l'environnement.



L'importance du contenu 
visuel et vidéo pour 
attirer et convaincre

Attire l'attention
Le contenu visuel et vidéo capture 
l'attention des utilisateurs de 
manière plus efficace qu'un simple 
texte.

Suscite l'engagement
Les images et vidéos créent une 
connexion émotionnelle avec le 
public, les incitant à interagir 
davantage.

Améliore la conversion
Le contenu visuel persuasif aide à 
convaincre les utilisateurs et à les 
amener à l'action souhaitée.

Favorise la 
mémorisation
Les informations véhiculées par les 
images et vidéos sont mieux 
retenues que le texte seul.



Les différents types de 
contenus visuels et vidéos 
à réaliser

Photos Professionnelles
Captez des images de grande 
qualité qui mettent en valeur vos 
services, installations et produits 
touristiques.

Vidéos Immersives
Créez des vidéos 360 degrés pour 
plonger vos visiteurs au cœur de 
votre destination.

Tutoriels et DIY
Partagez des conseils pratiques et 
des astuces sous forme de 
tutoriels vidéo pour inspirer votre 
public.

Contenu Créatif
Soyez audacieux avec des 
contenus visuels originaux, 
humoristiques ou artistiques pour 
capter l'attention.



Équipements Smartphone pour Débutants
Smartphone Récent
Optez pour un smartphone 
de dernière génération, avec 
une caméra de qualité et des 
fonctionnalités avancées 
pour une meilleure 
expérience de création de 
contenu.

Accessoires 
Essentiels
Pensez à un trépied, une 
pince de fixation, un 
microphone externe et un 
éclairage d'appoint pour 
améliorer la qualité de vos 
photos et vidéos.

Applications 
Pratiques
Téléchargez des applications 
de retouche photo et de 
montage vidéo pour 
peaufiner votre contenu de 
manière professionnelle.

Formation et Tutos
N'hésitez pas à vous former 
et à suivre des tutoriels en 
ligne pour maîtriser les 
techniques de prise de vue et 
de post-production.



Accessoires 
indispensables pour 
améliorer ses vidéos

Microphone externe
Un microphone externe améliore 
nettement la qualité sonore de vos 
vidéos en captant mieux les voix et 
réduisant les bruits ambiants.

Trépied
Un trépied stabilise votre caméra et 
vous permet d'obtenir des prises de 
vue plus fluides et professionnelles.

Éclairage d'appoint
Un éclairage d'appoint, comme un 
panneau LED, améliore la qualité de 
l'image en compensant les 
mauvaises conditions de luminosité.

Stabilisateur
Un stabilisateur de caméra permet 
d'obtenir des plans fluides et sans à-
coups, pour une meilleure qualité de 
rendu.



Techniques de prise de vue 
pour des photos 
impactantes

1 Cadrage Élégant
Adoptez des angles de prise de vue uniques et créatifs pour 
mettre en valeur vos sujets de manière élégante et captivante.

2 Jeu de Lumière
Tirez parti de la lumière naturelle ou artificielle pour créer des 
effets visuels dramatiques et saisissants.

3 Perspective Inédite
Osez les points de vue inattendus, en jouant sur la hauteur, la 
profondeur de champ ou les lignes de fuite.



Règles de composition 
pour des photos réussies

Équilibre de la 
composition
Répartissez les éléments de 
façon harmonieuse dans le 
cadre pour créer une image 
équilibrée et esthétique.

Lignes directrices
Utilisez la règle des tiers, les 
lignes de force et les 
diagonales pour guider l'œil du 
spectateur.

Cadrage et 
perspective
Jouez avec les angles et le 
cadrage pour créer de la 
profondeur et mettre en 
valeur votre sujet.

Simplicité et 
minimalisme
Évitez l'encombrement et 
concentrez-vous sur l'essentiel 
pour des photos épurées et 
impactantes.



Techniques de cadrage et 
d'angles de prise de vue

1
Cadrage Équilibré
Respectez les règles des tiers pour un cadrage harmonieux. 
Positionnez le sujet principal dans l'un des points forts de l'image.

2
Différents Angles
Explorez les angles de vue variés - en plongée, à hauteur d'œil, en 
contre-plongée - pour créer des perspectives dynamiques.

3
Mouvement et Dynamisme
Jouez avec les lignes diagonales et les éléments asymétriques pour 
insuffler du mouvement et de la vivacité à vos photos.



Optimiser la lumière pour de belles images
Utiliser la lumière naturelle
Placez-vous face à une fenêtre ou à 
l'extérieur pour profiter de la lumière du 
jour. Évitez les ombres prononcées qui 
assombrissent le sujet.

Maîtriser les réglages de 
l'appareil
Ajustez la vitesse d'obturation, 
l'ouverture et la sensibilité ISO pour 
obtenir l'exposition parfaite, même dans 
des conditions de faible luminosité.

Utiliser un éclairage 
d'appoint
Placez une lampe ou un réflecteur pour 
éclairer votre sujet de manière douce et 
homogène. Évitez les ombres dures et 
les contrastes trop forts.



Manipuler les réglages de l'appareil photo du 
smartphone

Réglages de Base
Familiarisez-vous avec les paramètres de 
base de votre appareil photo, comme 
l'exposition, la balance des blancs et le 
mode rafale, pour obtenir des résultats 
optimaux.

Ajuster l'Exposition
Utilisez les réglages d'exposition pour 
contrôler la quantité de lumière captée et 
créer des images bien équilibrées.

Maîtriser la Mise au Point
Apprenez à ajuster la mise au point 
manuellement pour vous concentrer sur 
les éléments clés de votre composition.



Utiliser les fonctionnalités vidéo de votre 
smartphone
Capture Vidéo 
Avancée
Les smartphones 
d'aujourd'hui offrent des 
fonctionnalités vidéo 
sophistiquées, permettant 
d'enregistrer des séquences 
en haute définition avec des 
options de stabilisation, de 
ralenti et de zoom.

Réglages 
Personnalisables
Explorez les paramètres de 
votre caméra pour ajuster la 
résolution, la cadence 
d'images, la balance des 
blancs et bien plus afin 
d'optimiser la qualité de vos 
vidéos.

Prise de Vue 
Créative
Expérimentez avec différents 
angles, mouvements de 
caméra et techniques de 
cadrage pour donner vie à 
vos histoires et capturer 
l'attention de votre audience.

Édition Facile
Utilisez les puissants outils 
d'édition intégrés à votre 
smartphone pour couper, 
assembler, ajouter des 
transitions et appliquer des 
filtres à vos vidéos.



Techniques de tournage pour des vidéos 
professionnelles

1
Stabilisation
Utilisez un trépied ou un gimbal pour des mouvements fluides et sans secousses.

2
Angles de prise de vue
Expérimentez avec des plans en hauteur, en contre-plongée et en plan 
rapproché pour une meilleure dynamique.

3
Mouvement de caméra
Réalisez des travellings, des panoramiques et des zooms pour 
captiver l'attention.

Pour créer des vidéos professionnelles, il est essentiel de maîtriser les techniques de base du tournage. L'utilisation d'un trépied ou d'un 
stabilisateur permet d'obtenir des images fluides et stables. Les différents angles de prise de vue, du plan large au gros plan, apportent de 
la variété et de la profondeur à vos séquences. Enfin, les mouvements de caméra dynamiques, comme les travellings et les 
panoramiques, donnent du rythme et de l'énergie à votre vidéo.



Conseils pour le son de vos vidéos

Microphone de Qualité
Utilisez un microphone externe de bonne 
qualité pour capturer un son clair et 
naturel, sans bruits parasites.

Contrôle du Volume
Ajustez avec précision les niveaux sonores 
pour éviter les distorsions ou les sons trop 
faibles.

Emplacement Favorable
Choisissez un endroit calme et bien isolé 
pour enregistrer votre voix sans bruits 
parasites.



Monter et éditer facilement vos vidéos sur 
smartphone

1
Capturer
Utilisez les fonctionnalités vidéo avancées de votre smartphone pour enregistrer des images de haute qualité.

2
Organiser
Stockez et triez vos séquences vidéo sur votre appareil de manière structurée.

3
Éditer
Appliquez des effets, ajoutez des titres et des transitions grâce aux applications 
d'édition sur smartphone.

4
Partager
Publiez et partagez vos vidéos de manière simple et rapide sur 
les réseaux sociaux.

Grâce aux performances et à la polyvalence des smartphones d'aujourd'hui, il est désormais possible de réaliser des vidéos de qualité 
professionnelle directement depuis votre appareil mobile. Cette section vous guidera à travers les différentes étapes, du tournage à la 
publication, pour vous permettre de maîtriser la création de contenu vidéo avec votre smartphone.



Ajouter des effets, 
transitions et titres à vos 
vidéos

1 Ajouter des effets
Utilisez des effets de transition 
fluides et naturels pour 
connecter les différentes 
séquences de votre vidéo. Des 
fondus enchaînés, des zooms 
ou des mouvements de caméra 
peuvent donner une touche 
professionnelle.

2 Appliquer des titres
Ajoutez des titres pour 
introduire les différentes parties 
de votre vidéo. Choisissez une 
typographie et une animation 
adaptées pour mettre en valeur 
le contenu.

3 Peaufiner avec des retouches
Utilisez des outils de retouche video pour ajuster la luminosité, les couleurs 
et le son. Des petites touches de finition peuvent faire toute la différence.



Trucs et astuces pour 
booster l'engagement sur 
vos contenus

Impliquer votre public
Demandez l'avis, sollicitez des 
commentaires et des partages pour 
créer un lien fort avec votre 
communauté.

Publier de façon régulière
Postez du contenu à intervalles 
réguliers pour rester présent dans 
l'esprit de vos abonnés.

Suivre les tendances
Adaptez vos contenus aux sujets 
d'actualité et aux centres d'intérêt de 
votre public.

Récompenser vos fidèles
Offrez des avantages exclusifs à vos 
abonnés les plus engagés pour les 
fidéliser.



Publier et partager 
efficacement vos 
créations

Optimiser les formats
Adaptez vos vidéos et images 
aux différents réseaux sociaux 
pour un affichage optimal et 
une meilleure expérience 
utilisateur.

Choisir les bons 
canaux
Identifiez les plateformes les 
plus pertinentes pour votre 
public cible et partagez 
régulièrement votre contenu de 
manière cohérente.

Analyser les performances
Suivez les métriques clés comme les vues, les likes et les partages pour 
évaluer l'engagement de votre audience.



Planifier et organiser votre stratégie de 
contenu

1
Définir vos objectifs
Commencez par identifier clairement vos objectifs de communication, que ce soit le renforcement de votre marque, 
l'acquisition de nouveaux clients ou la fidélisation de votre audience.

2
Analyser votre public cible
Définissez précisément qui sont vos prospects et clients actuels, leurs besoins, leurs attentes et leurs comportements sur 
les réseaux sociaux.

3
Créer un plan éditorial
Développez un calendrier de publication équilibré en tenant compte des tendances et des moments clés pour votre 
secteur d'activité.

4
Optimiser vos contenus
Assurez-vous que vos contenus soient facilement accessibles et visibles grâce à l'optimisation SEO et une distribution 
pertinente.

5
Mesurer vos performances
Suivez les métriques clés pour évaluer l'impact de votre stratégie et ajuster vos actions en conséquence.



Définir votre ligne éditoriale et vos thèmes 
récurrents
Définir votre ligne 
éditoriale
Établissez une ligne éditoriale 
claire et cohérente qui reflète 
l'identité de votre marque 
touristique. Identifiez vos 
valeurs, votre ton de voix et 
vos sujets de prédilection.

Thèmes récurrents
Choisissez des thèmes forts 
qui reviendront 
régulièrement dans vos 
publications, comme la 
gastronomie locale, les 
paysages naturels ou les 
activités de plein air.

Cohérence visuelle
Établissez un style visuel 
reconnaissable, avec des 
couleurs, des filtres et des 
types de plans récurrents. 
Cela renforcera l'identité de 
votre marque.



Optimiser le référencement 
de vos contenus

1 Optimiser les titres et 
descriptions
Assurez-vous que vos titres et 
descriptions de contenus soient 
accrocheurs, pertinents et 
contiennent les bons mots-clés.

2 Améliorer la structure 
de vos pages
Organisez vos contenus de 
manière logique avec des titres 
et sous-titres hiérarchiques pour 
faciliter la navigation.

3 Insérer des liens 
internes
Reliez vos différents contenus 
entre eux avec des liens 
pertinents pour optimiser la 
navigation et le référencement.

4 Optimiser 
l'accessibilité
Rendez vos contenus 
accessibles à tous en utilisant 
des textes alternatifs pour les 
images et en favorisant la 
lisibilité.



Mesurer les performances 
de vos publications

50K
Vues

Nombre total de personnes qui ont vu 
votre publication.

5K
Likes

Nombre de personnes qui ont apprécié 
votre contenu.

1K
Partages

Nombre de fois que votre publication a 
été partagée.

500
Commentaires

Nombre d'interactions et de 
discussions générées.

Suivre les métriques clés comme les vues, les likes, les partages et les 
commentaires est essentiel pour évaluer l'impact de votre contenu visuel et vidéo. 
Cela vous permettra d'optimiser votre stratégie de publication et d'atteindre vos 
objectifs de communication.



Repenser votre 
communication pour 
valoriser davantage

Définir votre identité 
visuelle
Créez une charte graphique 
cohérente qui reflète votre 
marque et vos valeurs. Cela 
vous permettra de renforcer 
votre reconnaissance et votre 
crédibilité.

Diversifier vos 
canaux de 
communication
Explorez de nouveaux supports 
comme les réseaux sociaux, les 
newsletters ou les vidéos pour 
toucher un public plus large et 
varier les formats.

Impliquer votre communauté
Favorisez les interactions avec vos clients et prospects en les invitant à 
participer à la création de contenu. Cela renforcera leur engagement.



Booster votre visibilité et votre notoriété

Augmenter votre présence 
en ligne
Grâce à la création de contenu visuel et 
vidéo pertinent, vous pouvez gagner en 
visibilité sur les réseaux sociaux et les 
moteurs de recherche, vous positionnant 
comme une référence dans votre secteur.

Analyser vos performances
Suivez les métriques clés de vos 
publications pour identifier les contenus 
les plus performants et continuellement 
améliorer votre stratégie digitale.

Développer votre notoriété
Votre contenu attrayant vous aidera à 
établir des relations avec de nouveaux 
partenaires et clients, boostant ainsi votre 
réputation au sein de votre communauté.



Fidéliser votre audience et générer du trafic
Créer un contenu 
captivant
Produisez des vidéos et des 
photos qui suscitent l'intérêt 
et l'engagement de votre 
public. Misez sur des sujets 
uniques, des styles visuels 
originaux et une narration 
passionnante.

Optimiser la 
diffusion
Choisissez judicieusement les 
réseaux sociaux les plus 
pertinents pour partager 
votre contenu. Adaptez vos 
publications aux algorithmes 
pour une meilleure visibilité.

Interagir avec les 
followers
Répondez aux 
commentaires, organisez des 
concours, et impliquez votre 
communauté. Créez un lien 
authentique pour fidéliser 
votre audience.

Analyser les 
performances
Suivez les indicateurs clés 
comme le trafic, 
l'engagement et les 
conversions. Ajustez votre 
stratégie en fonction des 
résultats pour maximiser 
l'impact.



Le rôle des contenus 
visuels et vidéos dans 
votre stratégie

Ciblage des audiences
Les contenus visuels et vidéos 
permettent de mieux atteindre et 
engager vos publics cibles de 
manière plus impactante.

Engagement accru
Ces formats captivants favorisent 
une meilleure interaction et 
fidélisation de votre audience.

Visibilité renforcée
Votre présence en ligne bénéficie 
d'une amélioration significative 
grâce à la puissance des visuels et 
des vidéos.

Meilleure conversion
Les contenus visuels dynamisent 
vos campagnes et optimisent les 
taux de conversion.



Exemples de contenus 
réussis dans le secteur du 
tourisme
Les contenus visuels de qualité sont essentiels pour attirer l'attention des 
voyageurs dans l'industrie touristique. Les images d'un magnifique hôtel de luxe au 
bord d'un lac de montagne, avec une terrasse élégante et des chaises longues 
invitantes, suscitent l'envie et l'imagination des potentiels clients.

Les vidéos mettant en scène des activités de plein air passionnantes, telles que la 
randonnée en montagne ou la découverte de sites naturels époustouflants, 
permettent de donner aux visiteurs un avant-goût de l'expérience unique qu'ils 
pourront vivre.



Cas pratique : concevoir 
un contenu visuel et/ou 
vidéo

1 Définir les objectifs
Commencez par clarifier vos objectifs de communication : 
s'agit-il de promouvoir votre activité, d'informer sur une 
offre, de créer de l'engagement avec votre audience ?

2 Choisir le format
Selon vos objectifs, décidez si vous allez créer du contenu 
visuel (photos, infographies) ou des vidéos. Pensez à 
l'utilisation prévue et à l'adaptation sur les différents 
supports.

3 Conception du contenu
Définissez le message, le ton et le style qui correspondront 
à votre marque. Préparez les éléments visuels (plans, 
cadrages, éclairage) et le contenu textuel pour une 
cohérence d'ensemble.



Conclusion et prochaines 
étapes
Nous avons couvert une grande variété de techniques et de stratégies pour créer 
du contenu visuel et vidéo de manière efficace avec votre smartphone. 
Maintenant, il est temps de mettre en pratique ce que vous avez appris et de 
développer votre propre style créatif.


